MEHIO

Ha 2022 r.
Hens 10 Brxon Benku, | Xupsl, | Yrneepoasl, | OHepreTHy Ne
r r r r eckas peLenTypsl
UEHHOCTD
(kKan)
3aBTpaK aus aeredi ot 1 10 3 et
Hkpa kabagkoBas KOHCEPBHPOBaHHAs 30 0,6 2.7 2,3 35,7 -
OMITeT HaTypaIbHbIH 130 8,1 8,4 6,5 180,3 TTK Ne 72
Yait ¢ MOJIOKOM HITH CIIMBKAMHA 150 2,6 2.3 10,9 75,0 Neo 394
baron 40 3,0 12 20,6 104,8 -
Hroro: 350 14,3 14,6 40,6 397,0 -
3asTpak I nns nerei
ot 1 10 3 ner
Cok (pyKTOBBIH 180 0,9 0,2 12,7 75,1 Ne 399
Hroro: 180 0,9 0,2 17,7 75,1 -
O06en ons aereit ot 1 1o 3 et
Orypern coeHBIH 30 0,2 0 0,5 3,9 -
Cyn ¢ MaxapOHHBIMH H3JC/IHAMH Ha 150 2,3 1,8 12,7 75,1 TTK Ne 88
K/6
ITTHia, TYmeHHas B COyCe C OBOMAaMH 150 8,9 13,0 14,8 195,3 TTK Ne 66
KommnoT u3 cymeHsx GpykTOB 150 0 0 11,6 46,5 Ne376
Xneb mmeHAIHBIHA 20 1,5 0,1 10,0 47,4 -
Xneb pxaHo 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Hroro: 540 15,5 15,3 66,6 449.,8 -
YniioTHeHHbIH ITOJTHHK
s gered ot 1 1o 3 ner
KoTneTsl, 6MTOYKH, IMHALIETA 50 6,3 8,5 15,1 144,9 TTK Ne 61
pyOneHHEIE -
Kamma pacceimyaras ¢ 0BOIIaMH 120 6,3 6,9 28,7 208,5 Ne 166
(rpeuHeBad)
Yait ¢ caxapoM, BapeHbEM, JDKEMOM, 180/10 0,1 0 9,8 39,4 Ne 392
MEJIOM, TIOBHJIOM
Xneb nmeHHYHEI 40 3,1 0,2 20,1 04,7 -
Hroro: 400 15,8 15,6 73,7 487,5 -
Hroro 3a 10 genn: p i 46,5 45,7 198,6 1409,4 -
JTupextop 000 «Craniiani led-noBap: Menceerpa:
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